
The City of National City and its partners, together
with AARP of San Diego, invite you to join the
"Westside Pedestrian & Bicycle Enhancements" Active
Living Workshop. Active Living Workshops are
designed to engage communities in making their
streets and neighborhoods more walkable and livable. 
The one-day event will involve both classroom-style
sessions and a community walking audit:

•Learn about and provide feedback on proposed
pedestrian and bicycle improvements for the Old Town
(Westside) neighborhood.
• Participate in a brief “Walk Audit” to determine
opportunities for pedestrian connections between
Kimball Park and Paradise Creek Educational Park.
• Enjoy lunch and networking, followed by a debrief
session and next steps.

Help Promote Walkability and Active Living in

Old Town National City!

WHEN: Friday, August 12th from 9:00 a.m. to 2:00 p.m.
WHERE: Casa de Salud Youth Center, 1408 Harding

Ave, National City, CA 91950
RSVP: aarp.cvent.com/walkauditnationalcity or by

phone: 619-336-4380

We are serving a delicious lunch and will have prizes. All ages welcome!



La Ciudad de National City y sus aliados, junto con AARP de
San Diego, los invitan a que participen en el taller de “Mejorías
para Peatones y Ciclistas del Westside” un taller de Vida
Activa. Los talleres de vida activa están diseñados para
involucrar a los miembros de comunidades en el proceso de
hacer que sus calles y comunidades sean lugares más
caminables y habitables.
El evento de un día incluirá tanto sesiones de salón de clase
como una auditoría comunitaria a pie:

• Aprendan y participen con nosotros al darnos sus sugerencias
y opiniones acerca de posibles mejorías para peatones y
ciclistas en la comunidad de Old Town (Westside).
• Participen en una breve “Auditoría a Pie” para determinar las
oportunidades para conexiones peatonales entre Kimball Park y
Paradise Creek Educational Park.
• Disfruten de un almuerzo y conozcan a miembros de su
comunidad, seguido de una sesión donde podremos reportar lo
que vimos y hablar acerca de los próximos pasos.

¡Ayuda a Promover la Caminabilidad y la Vida Activa en

Old Town National City!

Cuándo: Viernes, 12 de agosto de las 9:00 a.m. a las 2:00 p.m.
Dónde: Casa de Salud Youth Center, 1408 Harding Ave,

National City, CA 91950
Reservaciones: www.aarp.cvent.com/walkauditnationalcity o

por teléfono al: 619-336-4380

Estaremos sirviendo un delicioso almuerzo y habra regalitos. ¡Personas de todas las edades son

bienvenidas! 


